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) Weiche und warme Farbténe:
Leuchte Link" von Lzf-lamps.com

Wie gehen wir mit Farbe in unserer Gesellschaft um?
Welche Bedeutung haben Farben, und wie setzen wir sie in der Wohnung

Johann Woltgang von Goethe bemiihte sich
zeitlebens intensiv um die Verbreitung und
wissenschaltliche Anerkennung seiner Far-
benlehre und die Wirkungsweise auf die
menschliche Psyche. Doch wahrend die Far-
benlehre bei Kunstlern wie Philipp Otto Runge
und Wiliam Turner durchaus Anklang fand,
konnten sich Goethes Ansichten gegen Isaac
Newtons etablierte Theorie des Lichts in der
Wissenschaft seiner Zeit nicht durchsetzen.
Wahrend Newton Farben als Bestandteil des
weillen Lichtes verstand, versuchte Goethe
zu zeigen, dass das weifle Licht nicht zusam-
mengesetzt ist und dass sich Farben aus einer
Wechselwirkung von Licht und Finsternis er-
geben. Doch was konkret ist damit gemeint?

sJeder Mensch tragt Gruppen von
harmonischen Farben in sich”

Die Wiener Farbexpertin Gabrielle Buresch-
Teichmann erklart uns diesen Hintergrund
so: .Das Unterscheidungskriterium sind sub-
straktive und additive Farbmischungen. Sub-
straktivsind zum Beispiel Pigmentfarben, weil
diese durch Vermischung veranderl werden
kGnnen. Additiv sind Lichtlarben, also solche,
die schlussendlich immer weill werden, In der
Malerwelt loschen komplementare Farben
einander aus. Mischt man Violett, Gelb oder
Grlin, entsteht eine getribte Farbe, eine Art
Braungrau. Mischungen zu reinem Schwarz
existieren in Wahrheit michl, weil Schwarz,
Grau und Weill bekanntlich keine
Farben sind. Jeder Mensch tragt
Gruppen von harmonischen Far-
ben, die den Typ und die Person-
Lichkeit unterstreichen, in sich
Im Wohnbereich beschaftigen
wir uns aber mit dem koemple-
mentaren Bereich und weniger
welche Farben gut zu

damil,
ginem passen

Doch schweifen wir nochmals
kurz ab und beschaltigen wir
yns mit der Hislorie, die bis heu-
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richtig ein, um uns wohlzufuhlen?

te wirkt. Suchte der Homo erectus noch nach
geeigneten Feuerstellen, so ist der moderne
Mensch von heute auf das Licht seiner Ur-
heimat konditioniert. Schon die alten Agypter
hatten ihre Licht- und Farbtempel, in die sie
sich zur Erholung oder Besinnung zurickzie-
hen konnten. Hippokrates, Paracelsus und
der griechische Philosoph und Mathemati-
ker Euklid [300 v. Chr.] berichteten ebenfalls
davon. Euklid beschrieb als erster die strah-
lenformige Ausbreitung von Licht mittels ge-
ometrischer Analyse - heute nennen wir das
geometrische Optik. Und auch in der sakralen
und weltlichen Welt des byzantinischen Rei-
ches spielte Licht [Phos, Lux] eine besonders
grofie Rolle. Die ersten Aufzeichnungen uber
Ollampen, Kerzenstander und -lister kamen
aus dieser Zeit [400 v. Chr.), Licht aus Ollam-
pen war ein wichtiger Bestandteil des Kultes,
der von Konstantinopel bis weit Uber die Gren-
zen des Romischen Reiches hinaus reichte.

Energie- und Wohnraume schatfen

Die Kraft und das Potenzial, bestehende Ein-
richtungsgegenstande durch Farbakzente zu
verbessern und somit Stimmung und Atmo-
sphare in einen Raum zu bringen, hat sich
Gabrielle Buresch-Teichmann seit mittler-
welle Uber 23 Jahren zur Aufgabe gemacht.
-lch schaue mir genau an, welche Wand farbig
wird. Immer von der Ture aus gesehen, denn
so erkennt man die Zimmerflucht der gesam-
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ten Wohnung und héatte auch die Moglichkeit,
mit sehr kraftigen Farben zu spielen. Es spielt
eine Rolle, welche Wand es ist, die zur Akzent-
wand wird. Und so kann man relativ einfach
und kosteneffizient mit ein oder zwe1 Wanden,
die man farblich akzentuiert, Energie- und
Wohnraume schaffen. Das Schone daran ist,
dass man mit Farbwidnden dhnliche Effekte
wie mit einem schonen Bild erzielt.”
Gesellschaftlich gesehen hatten es Farben je-
doch nicht immer so leicht wie heute. Schwarz,
eine Nichtfarbe, gilt als modisches Zeichen und
StatementderIntellektuellen. Zu Zeiten der Ka-
tharina von Medici galt Schwarz als Zeichen der
noblen Zuruckhaltung. Die Menschen am Hofe
kleideten sich bewusst in Nichtfarben. Mit die-
sem Nein zur Farbe galt man als hohergestellt
und nobel. Noble Zuriickhaltung suggeriert je-
doch auch etwas Unlebendiges, denn Farbe ist
immer lebendig. Farbe ist Licht, ist Leben und
somit Gefuhl. Wenn man also Farben aus sei-
nem Leben herauslasst, so zeigt man auf der
emotionellen Ebene, dass man keine Empathie
den Dingen gegenlber wunscht: Schwarz als
ein Phanomen des Nicht-Zeigens. Zum Beispiel
lassen Architekten heute immer noch gerne
Farben aus der Architektur heraus, um damit
nicht von der Formgebung abzulenken. Auch
wenn dieses Argument Gewicht hat, zeigt es
sich, dass diesbezlglich eine Trendwende naht.
Manche Architekten brechen mit den alten Kli-
schees und zeigen bereits in der Formgebung
neuen Mut zur Farbe.
Das Spektrum und die Beschaf-
tigung mit diesem Thema ist un-
endlich, und es sollte niemals ein
Entweder-Oder, sondern immer
ein Sowohl-als-Auch sein. Wieso
also nicht gleich neue Erkennt-
nisse nutzen und durch gezielte
Licht- und Farbplanung diese
asthetischen Nebenwirkungen
In den Wohnraum von Beginn der
Planung an einfliellen lassen?
Text: Petra Augustyn, Wien
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